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ビブリオ・バルニフィカス（Vibrio vulnificus）

ビブリオ・バルニフィカスは、ビブリオ属細菌の⼀種で、沿岸の海⽔に⽣息していることが知られていま
す。この菌は創傷（傷⼝。英語でwound、ラテン語でvulnus）からの感染を起こすことからバルニフィカス
と命名されました。健康な⼈がこの菌に汚染された海産物を⾷べることにより下痢や腹痛を起こすことがあ
りますが、重症になることはありません。また、特に⻄⽇本でこの菌による感染例が多く報告されていま
す。しかし、肝臓に病気を持っていたり、あるいは貧⾎のために鉄剤を服⽤している⼈が感染すると重症化
することが指摘されています。⼝や傷⼝から菌が体内に⼊り込むと急激に増殖し、組織の壊死や敗⾎症を引
き起こして⽣命を脅かすことがあります。重症化するリスクを持つ⼈は、⿂介類の⽣⾷や海岸での素⾜歩き
を避けたほうがよいと⾔われています。
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TCBS培地上のコロニー（上、下左）とグラム染⾊像（下右）
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